PROGRAMMA ORARIO





Conferma iscrizioni entro le ore 16.30 per i mt.100 e entro le ore 17.30 per i mt.400. Per tutte le altre gare conferma iscrizioni entro le ore 18.00 

	Donne
	ore
	Uomini

	1000mt* 
	17:00 
	

	
	17:10 
	1000mt* 

	100mt 
	17:20 
	

	
	17:50 
	100mt 

	400mt 
	18:30 
	

	
	18:50 
	400mt 

	
	19:20 
	10km marcia 

	Lungo 
	19:30 
	

	800mt 
	20:20 
	

	
	20:30 
	800mt 

	400mt (invito) e Alto 
	20:40 
	Peso 

	
	20:50 
	400mt (invito) 

	
	21:00 
	200mt (invito) 

	100hs 
	21:10 
	Lungo 

	
	21:25 
	110hs 

	100mt finale 
	21:40 
	

	
	21:50 
	100mt finale 

	800mt (invito) 
	22:00 
	

	
	22:10 
	800mt (invito) 

	
	22:20 
	5000mt 



                                                                  22:45 Spettacolo pirotecnico
                                                    A seguire rinfresco gratuito per tutti gli atleti

* Solo categorie giovanili 

