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A tutti gli iscritti

Alle Società affialiate

Ai Consiglieri Prov.li

Al Centro Sportivo Italiano

LORO SEDI

Trento, 23 ottobre 2006 

Ogg.: Programma corso istruttori 2006-7

Si trasmette in allegato alla presente il programma del corso per la formazione di Istruttore di primo livello di Atletica Leggera.

Il primo appuntamento è fissato per lunedì 13 novembre p.v. ad ore 20,00 presso la Sala Rusconi del CONI in Piazza Fiera 13 a Trento. 

Si chiede di confermata l’adesione al corso entro lunedì 4 ottobre p.v. e si prega di regolarizzare la quota di iscrizione (EURO 150) prima dell’inizio della prima lezione.

C/c nr. 000013319689 intestato FIADL Comitato Trentino

ABI 08304 – CAB 01813

Causale del versamento: Corso Istruttori 2006 nominativo del partecipante
Cordiali saluti

[image: image2.png]1l Fiduciario Tecnico

Endrizzi Pie



                                        
[image: image3.png]



Piazza Fiera 13 – Casella Postale 424 – 38100 TRENTO – tel. 0461 983474 – FAX 0461 220092

E-Mail: cr.trento@FIDAL .it – www.fidaltrentino.it

PROGRAMMA CORSO ISTRUTTORI FIDAL TRENTINO 2006-7

1.  Lunedì 13 novembre 2006: ore 20-22.30 Piazza Fiera, 13 - Trento

     L’istruttore: ruolo e funzione nell’attività giovanile FIDAL - Relatore Prof. Pietro Endrizzi

2.  Martedì 21 novembre 2006: ore 20-22.30 Piazza Fiera, 13 - Trento

     Problematiche medico-sanitarie legate all’età infantile e adolescenziale – Rel. Dott. Maura Melchiori

3.  Giovedì 30 novembre 2006: ore 18-20.30 Piazza Fiera, 13 - Trento

     Il movimento umano e l’esercizio fisico  - relatore Prof. Paissan Graziano 

4.  Giovedì 7 dicembre 2006: ore 18-20.30 Piazza Fiera, 13 - Trento

     Teoria e metodologia dell’insegnamento  - relatore Prof. Paissan Graziano 

5.  Giovedì 14 dicembre 2006: ore 18-20.30 Piazza Fiera, 13 - Trento

     Teoria e metodologia dell’allenamento  - relatore Prof. Paissan Graziano 

6. Martedì 23 gennaio 2006 dalle ore 20.00 alle ore 22,30 – Piazza Fiera 13

      “Le Corse Velocità ed ostacoli” – Relatore Spec. Bert Elio

7. Mercoledì 31 gennaio 2006 dalle ore 20.00 alle ore 22,30

     “I Salti” – Relatore Prof. Pancheri Mauro  

8. Mercoledì 7 febbraio 2006 – dalle ore 20,00 alle ore 22,30 – Piazza Fiera 13

     “Le prove multiple” – Relatore Prof. Pancheri Mauro  

9. Venerdì 16 febbraio 2006 – dalle ore 20,00 alle ore 22,30 – Piazza Fiera 13

      “Il Mezzofondo” – Relatore Spec. Ugo Lucin

10. Giovedì 22 febbraio 2006 – dalle ore 20,00 alle ore 22,30 – Piazza Fiera 13

      “I Lanci” – Relatore Prof. Sergio Bonvecchio

      Lunedì 26 febbraio 2006 – Eventuale recupero

      Giovedì 8 marzo 2006 - Eventuale recupero

11. Martedì 20 marzo 2006 – dalle ore 17.30 alle ore 20 – Campo Scuola

      “Corse veloci” – lezione pratica – Relatore Spec.Elio Bert 

12. Martedì 27 marzo 2006 - dalle ore 17.30 alle ore 20 – Campo Scuola

      “Corse ad ostacoli” – lezione pratica – Relatore Spec. Elio Bert 

13. Mercoledì 4 aprile 2006 - dalle ore 17.30 alle ore 20 – Campo Scuola

     “La Marcia” lezione pratica – Relatore Prof. Manfredi Tiziano   

14. Martedì 23 aprile 2006 – dalle ore 17.30 alle ore 20 – Campo Scuola

“ I salti in estensione” lezione pratica - Relatore Prof. Pancheri Mauro  

15. Martedì 30 aprile 2006 dalle ore 17.30 alle ore 20 – Campo Scuola 
    “Salto con l’asta” lezione pratica – Relatore Prof. Pancheri Mauro  

16. Mercoledì 2 maggio 2006 – dalle ore 17.30 alle ore 20 – Campo Scuola
“Salto in alto” lezione pratica - Relatore Prof. Pancheri Mauro  

17. Lunedì 7 maggio 2006 - dalle ore 17.30 alle ore 20 - Campo Scuola

      “I Lanci” lezione pratica – Relatore Prof.  Bonvecchio Sergio

18. Giovedì 10 maggio 2006 - dalle ore 17.30 alle ore 20 - Campo Scuola

      “I Lanci” lezione pratica – Relatore Prof.  Bonvecchio Sergio

19. Lunedì 14 maggio 2006 - dalle ore 17.30 alle ore 20 - Campo Scuola

      “I Lanci” lezione pratica – Relatore Prof.  Bonvecchio Sergio

20. Giovedì 21 maggio 2006 - dalle ore 17.30 alle ore 20 - Campo Scuola

      “I Lanci” lezione pratica – Relatore Prof.  Bonvecchio Sergio

21. Martedì 29 maggio 2006 dalle ore 17,30 alle ore 19,30 – Campo Scuola

“Il Mezzofondo” lezione pratica – relatore Spec. Ugo Lucin
      Lunedì 4 giugno 2006 – Eventuale recupero

      Mercoledì 6 giugno 2006 – Eventuale recupero

Il fiduciario tecnico
 Il responsabile della didattica
Il Presidente

Prof. Pietro Endrizzi prof. 
Graziano Paissan 
Giorgio Malfer
_1213518415

